Zdravotní předpoklady dárce krve
· Věk: 18–65 let (prvodárci 18–60 let)
· Frekvence odběrů:
            Muži - 4 odběry v roce v intervalu 3 měsíce
            Ženy - 3 odběry v roce v intervalu 3–4 měsíce (v průběhu menstruace není odběr  
            možný)
· Častější odběry krve jsou možné pouze výjimečně po schválení lékařem TO
· Váha:  více než 50kg
Kdy mohu darovat ?
· cítím se zdráv/a/
· nejsem zraněn/a/, nemám opar ani akutní fázi alergické reakce ( senná rýma, pylové alergie..)
· 1 týden po ošetření chrupu (trhání zubu), 4 měsíce po implantátu zubu
· 14 dní jsem neužíval /a/ antibiotika (tablety, masti) a přípravky proti bolesti a zánětu
· 1 měsíc po přisátí klíštěte
· po vakcinaci lze darovat dle typu vakcíny:
   za 2 dny /např.  chřipka, hepatitis typu A , B, klíšťová encefalitida /  
   za 28 dnů / žlutá zimnice, příušnice, dětská obrna /
   za 1 rok  po očkování proti vzteklině
   za 2 měsíce proti pravým a opičím neštovicím
· 4 měsíce po tetování, piercingu, propíchnutí ušního boltce, permanentního make-upu a akupunktuře
· 4 měsíce po operaci, endoskopickém vyšetření, kolonoskopii, laparoskopii, artroskopii, transfuzi krve, katetrizaci
· 6 měsíců po porodu (potratu) ukončené normálním porodem či předčasně, nedoporučí-li ošetřující lékař delší dobu
· Žádné infekční onemocnění  v anamnese - především                                       
·  Infekční žloutenka
·  TBC
·  Toxoplasmosa
·  Břišní tyfus
·  Malárie
·  Pohlavní choroby
Sdělení pro dárce krve
Milí dárci,
rádi bychom Vás informovali, že v souladu s Vyhláškou o krvi 195/2023 Sb. v rámci povinného virologického vyšetření jsme povinni vyšetřit anti-HBc protilátky u každého dárce. Jejich přítomnost vypovídá o prodělané hepatitidě typu B. Pozitivní výsledek těchto protilátek je bohužel důvodem k trvalému vyřazení z registru dárců krve. V případě pozitivity testu a vyřazení Vás bude kontaktovat lékař transfuzní stanice.
Děkujeme za pochopení, kolektiv PHaTS NemocniceTGM Hodonín,p.o.
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