il
.
"1
NEMOCNICE TGM HODONIN

Vase nemocnice

NTGM Hodonin, ul. Purkyriova 11
Anesteziologicko resuscitacni oddéleni

Prim. MUDr. Kudla¢ova Marcela

Telef. 00420 518 306 127

Informace pro piibuzné a blizké pacienta
Kde je pacient lécen?

Vas pribuzny/blizky /je v péci lékaru a sester specialistek luizkové casti anesteziologicko resuscitacniho
oddeleni/ARO/. Pacientiim v kritickém stavu je zde poskytovana komplexni lécba, vcetné podpory nebo
uplné nahrady selhavajicich zakladnich zivotnich funkci, oSetiovatelska péce, rehabilitace a
fyzioterapie. Konziliarne se na péci podileji i lékari jinych oddeleni nemocnice podle povahy
zakladniho onemocnéni. Selhani zakladnich Zivotnich funkci se miize tykat téchto organovych systémii:
plic, srdce a krevniho obéhu, mozku, zaZivaciho ustroji a latkové vymény, ledvin a krevni srazlivosti.
Pacienti jsou umisteni v pokojich /boxech/ s prihlédnutim ke stupni zdvaznosti onemocnéni, nutnosti
specidlniho protiinfekcniho reZimu a ndrocnosti oSetrovatelske péce. Jsou mnohdy udrZovani
vV umélém spanku a kontakt s nimi je proto omezeny. V dobé prijmu novych pacientii miize byt na
oddelent rezim navstév omezeny a prosime Vas proto, abyste toto chdpali a respektovali. Pokud jsou u
pacienta provddény lécebné a oSetrovatelské vykony, pripadné probihd vizita, budete poZadani, abyste
pockali na dokonceni prace zdravotnikic na chodbé. Pocet navstév je limitovan prostorovymi
moznostmi. \ zdajmu respektovani soukromi pacientii je vhodné, aby v kritické fazi nemoci, kdy
nemocny neni schopen o ndvstévach sam rozhodnout, byl okruh navstev omezen jen na nejblizsi
rodinné prislusniky.

Jakou specidlni technikou je oddéleni vybaveno?

ARO je vybaveno pristrojovou technikou, kterd sleduje stav pacientit a podporuje nebo piné nahrazuje
rizné zZivotni funkce /monitory, pristroje k umele ventilaci plic, infuzni pumpy a davkovace lékii. Dale
se miizete setkat s umélou ledvinou /pristroje k hemodialyze a filtraci krve/ a zarizeni k regulaci
telesne teploty.

Co miiZete pro svého piibuzného a blizkého udélat?

Vas pribuzny nebo blizky, ktery je hospitalizovan na ARO, md vysoce specializovanou péci. Je
zapotiebl mu prinést individudlni osobni hygienické potreby, na které je zvykly ze svého bézného
Zivota, napr. mydlo, Sampon, zubni pastu a kartdacek, telove mléko, krém na oblicej a télovy deodorant
Ipokud jej pouziva/, jednorazové holici strojky /ne elektrické/, pénu na holeni, vodu nebo balzam po
holeni, teplé ponozky. Hygienické pomiicky v pripade prekladu na jiné oddéleni budou predany
S dalsimi osobnimi vécmi, jinak musi byt 7 hygienickych divodii likvidovany. Po domluvé s lékarem a
S ohledem na zdrav. stav miizete donést prehravac s oblibenou hudbou nebo hlasem nejblizsich, radio.
Jejich pouzivani, ale nesmi narusit soukromi ostatnich pacientii, ztézovat oSetFovatelskou peci nebo
Jjinak obtézovat okoli. Jestlize Vas pribuzny nosi bryle, sluchadla nebo zubni protézy a zdravotni stav
Jiz umozni jejich pouzivani, domluvte se s oSetrujicim persondlem, kdy je miizete prinést. Privitame od
Vas dilezité informace, které mohou pozitivné ovlivnit oSetFovani pacienta a individualizovat
poskytovanou péci /uzivani lékii, nabozenskou orientaci, dietni preferenci/. O vSem, co prinesete na
oddeéleni a chcete nechat pacientovi, informujte oSetrujici sestry.
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Informace pro navstévy?

Prosime Vis o zvoleni zdstupce rodiny /pokud si jej pacient jiz predem neurcil/, kterého budeme
V pripadé nutnosti kontaktovat /napv. na mobilni telefon/. Pro komunikaci s oSetiujicimi je tieba
domluvit heslo /napr. kifestni jméno.../ jimz se bude volajici identifikovat. Pokud pacient uvedl, komu
se maji informace podavat, budeme viili pacienta respektovat.

Informace o zdravotnim stavu smi podat pouze oSetrujici lékar osobam blizkym, jestlize S tim pacient
vyslovil souhlas, nebo Ize tento souhlas predpokladat. Pokud nemocny tento souhlas nevyslovil, nebo
vzhledem ke svému stavu nemohl vyslovit, rozhoduje o urceni opatrovnika soud. Zakladni lékarske
informace o aktudlnim zdrav. stavu pacienta poddava v dobé navstév oSetiujici lékar. Rozsah
podanych informaci miize byt aktudlné omezen pracovni vytizenosti lékare.

Navstevni hodiny:  pondéli —pdtek  14.30-16.00
sobota, nedéle, svatek 14.30-16.00

Individualni navstévy mimo vymezené hodiny jsou mozné se souhlasem primdre nebo vedouciho lékare
pohotovostni sluzby.

Telefon:518 306 120 nebo 518 306 125

Telefonem jsou z ditvodii ochrany prav pacientii poskytovany informace zcela vyjimecéné a omezené po
sdeleni domluveného hesla. Nepozadujte informace o zdravotnim stavu pribuznych a blizkych od
oSetiujicich sester a ostatniho persondlu. Tyto osoby nejsou K podavaini lékarskych informaci
opravnény. Vieobecna sestra Vam béhem navstévy miize poskytnout informace pouze o osetrovatelské
péci.

Pri navstevach respektujte specificky rezim oddéleni a pravo na soukromi nemocnych. Pocet soucasné
navstévujicich osob pacienta u lizka je z praktickych diivodii omezen na dvé. Je-li Vas vice, miiZete
se behem navstévy vystiidat. Pacientii se muzete dotykat, dbejte ale pokynii sester, aby nedoslo
K poruse pristrojii, kanyl ¢i hadic, k nimz je pacient pripojen. Pred a po kontaktu s pacientem si
dezinfikujte ruce. Je- li pokoj oznacen symbolem IZOLACE, respektujte zvySend hygienickd opatrent,
smérujici k omezeni Sifeni a prenosu nemocnicnich infekci. S pacienty se snazte udrzovat i slovni
kontakt. V individualnim pripade Ize domluvit navstévu duchovniho.

Péce o nejblizsi je tymovad spoluprdace a i Vy se miiZete stdt soucasti tohoto tymu. Persondl oddélent
Vam bude trpélivym priivodcem a poradcem v tézkych dnech, plnych nejistoty a obav o své nejbliZsi.
Jsme pripraveni behem Vasi navstévy individualné zodpovédet dalsi dotazy a vysvetlit pripadné
nejasnosti o zdravotnim stavu, lékarské i oSetrovatelské péce. Za podnéty, navrhy a pripominky Vam
budeme vdécni.

Dékujeme Vam za Vasi ditvéru a spolupraci.

MUDr. Marcela Kudldcova Mgr. Ivana Cermdkovd

Primarka ARO Vichni sestra ARO



